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Fundacao Champagnat

POR QUE E POR QUEM LUTAMOS?

IV Assembleia de Missao

Tendo por base os desafios propostos no ambito do XXII Capitulo Geral,
mais de uma centena de pessoas juntou-se para pensar € sonhar um novo
compromisso de atuacdao Marista, atendendo a realidade em que vivemos
atualmente. Focdmos a nossa intervencao, Sonhdmos a nossa Resposta as
necessidades emergentes, apelando a necessaria criatividade e inovacao

para dar sentido ao periodo de mudanca que o Instituto esta a viver.
"POR QUE E POR QUEM LUTAMOS?"

Ficou a certeza de que caminhamos juntos na construcdo de um novo
paradigma rumo a uma sociedade mais feliz para todos. Sonhar um novo
SER e FAZER Marista, caminhando como uma familia Global.

"Temos que ser mais pais do nosso futuro que filhos do nosso passado!" -
Ir. Tomas

Sonhar um novo Ser e Fazer Marista



Fundacao Champagnat

DIA DA DISCUSSAO GERAL, EM GENEVA

Human
Rights

Defender

E Children
R
D

#DGD2018

Dia da Discussédo Geral 2018, Participagdo
meninos da Casa da Crianca de Tires e da
Ludoteca da Adroana

Hoje a nossa voz chegou mais longe!

A Fundacdo Champagnat associou-se a Child Rights Connect e a FMSI, no
ambito do Dia da Discussao Geral, em Geneva, dando voz as criancas
Maristas como defensores dos direitos humanos a nivel local, nacional e
internacional.

Assumindo o seu papel de cidadaos ativos as criancas da Casa da Crianca
de Tires e da Ludoteca da Adroana mostraram que a sua voz merece ser
ouvida no que toca a defesa dos seus direitos e dos seus pares, visando
uma transformacdo na sociedade em que estdo inseridos. Os seus
contributos chegaram hoje pela voz de outras criangas, que irdo expressar
os seus pontos de vista relativos a sua realidade vivencial e participar nas
alteracOes politicas sobre a tematica “Proteger e dar voz voz as criancas
enquanto defensores dos direitos humanos.”

Esta acdo pretende mudar a percecao publica das criancas enquanto
seres vulnerdveis que precisam de protecdo e promover o entendimento
das criancas como defensores ativos no ambito da promocao e protecao
dos direitos. Carla Semedo, Diretora Técnica Casa da Crianca de Tires



Casa da Crianca de Tires § TT

CASA DE ACOLHIMENTO RESIDENCIAL - PROMOCAO DOS DIREITOS E PROTECAO DAS CRIANCAS

Nao fazemos esta caminhada
sozinhos...

"Quando uma atividade é muito mais
do que isso... Quando é a
possibilidade de concretizar um
sonho, a oportunidade de provar um
sabor, a hipdtese de fazer novos
amigos... Quando é a
responsabilidade social de uma
empresa ou o resultado de um evento
com vista ao bem-estar de criancas
que nos sao desconhecidas... E
possivel que seja algo novo que nasce
em ndés, um brilho Unico e uma forca
especial que faz com que acreditemos
que é possivel... Em cada atividade
caminhamos com passos firmes e
tranquilos de quem tem a seguranca
de um lar, o colo de amigos e a

Aula de Vela Solidaria, Atividade Semanal com vista ao desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais, bem como promover a integragdo na comunidade.

certeza de que sendo amados,

amaremos muito mais.

Carla Semedo, Diretora Técnica da
Casa da Crianca de Tires
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CASA DE ACOLHIMENTO RESIDENCIAL - PROMOCAO DOS DIREITOS E PROTECAO DAS CRIANCAS

DPIWLI "R

O poder da musica

No dmbito do processo
de reabilitacéo
psicossocial das criancas
acolhidas nesta Casa
temos apostado na
musica como ferramenta
privilegiada para intervir
nas perturbagdes
emocionais e de
comportamento, numa
Otica de prevencao e de
promocgao de bem-estar.
A brincar, a dancar e a
cantar experimentamos
novas sonoridades e

Cuidar de quem cuida - Formacéo Plataforma Atividades Ludicas Zurich - Acdo de
das Casas de Acolhimento de Cascais Responsabilidade Social

nesta linguagem que
todos entendemos é mais
facil expressar emocdes e
sentimentos das vivéncias
passadas. Tao bom
podermos dizer o que
sentimos... Seja qual for a
linguagem!

Celebramos a vida - Presente de aniversario Agenda 2019 - Um presente solidario
colaboradores do Mc Donald'’s



Ludoteca da Adroana

INTERVENCAO COMUNITARIA E ANIMACAO TERRITORIAL

Termindmos mais um programa do projeto “Onda de Emocéo, socioemocional de criancas e jovens emocionalmente
no qual as criancas e jovens da Ludoteca da Adroana e da Casa fragilizados, permitindo que, independentemente, das suas
da Crianca de Tires praticaram BodyBoard. O projeto “Onda de circunstancias e limitacdes aprendam ferramenta para viverem a
Emocéo” nasce de uma parceria entre a Fundacdo Champagnat vida de uma forma mais feliz e positiva.

a Terra dos Sonhos e a Pure Emocean, tendo como objetivo a

capacitacao, autonomizacdo e a consciencializagcdo psico



Ludoteca da Adroana

adoleca

INTERVENCAO COMUNITARIA E ANIMACAO TERRITORIAL

O desconhecido gerou uma enorme expetativa a todos os
participantes, originando uma pandplia de sentimentos e
opinides: “Penso que esta experiéncia vai ser divertidal
Tenho que aproveitar porque é uma oportunidade unica.
Acho que os professores vao ser duros connosco, querem
tudo perfeito” (Diana Fernandes). Relativamente aos
medos e constrangimentos que sentiram antes de
iniciarem a atividade foi-nos confidenciado: “Antes de
comecar a pratica de BodyBoard tinha vergonha de néao
conseguir fazer bem os exercicios, mas percebi que os
outros participantes também sentiam o mesmo e, com a

ajuda dos professores, ultrapassei esse receio” (Justino

Cadjocarinha).

Com o passar das sessdes aumentou o sentimento de
seguranca: "Estou cada vez mais confiante quando faco
BodyBoard, com vontade de ir mais além e, acima de tudo,
divirto-me!” (Khadija Jau). Outra das criancas revelou ainda:
“Sinto-me contente e entusiasmada porque sei que, a cada

aula, vou ultrapassar novos obstéaculos e que os professores

estdo sempre disponiveis para me ajudarem a superar os
meus medos” (Angélica Cau). Quando questionados acerca
dos constrangimentos que ultrapassaram responderam:
“Foi apenas no inicio agora é tudo mais facil, vamos a agua
com a prancha, fazemos as manobras que vamos
aprendendo e divertimo-nos muito uns com os
outros” (Miteram Mendes). Além da prética desportiva, o
projeto estimulou igualmente a reflexdo, com a ajuda de
uma psicéloga da Terra dos Sonhos, o grupo realizou
atividades que permitiram tomar consciéncia do “eu” e do
"outro”: "A reflexdo ajudou-nos a pensar na vida e no que
sentimos e como os outros se sentem. Ali senti que podia
dizer tudo o que penso” (Ude Gomes). Em suma, esta
experiéncia pretendeu deixar uma marca no futuro: “E
muito importante conseguirmos confiar em nds préprios,
superarmo-nos e ajudar os outros a fazer o mesmo, acho
gque com isto conseguiremos ser adultos

melhores” (Mariana Bizarro).

Fabio Anjos, Ludotecério na Ludoteca da Adroana
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Contrato Local de Desenvolvimento Social CLDSE :'.

25 de Desowvabvwrevia Socw “oroer

SESSAO DE SENSIBILIZACAO PARA ENCARREGADOS DE EDUCACAO

2° Edigdo do plano de formacdo no &mbito da

Capacitagdo da Comunidade Escolar

No dia 13 de setembro, teve lugar no Agrupamento de Escolas Frei Gongalo
de Azevedo (AEFGA), a Sessao de Acolhimento aos Encarregados de
Educacao dos alunos que irdo integrar o 5.° ano de escolaridade, promovida
pela equipa do CLDS em colaboracdao com a equipa multidisciplinar do
AEFGA.

Uma iniciativa em que 192 Encarregados de Educagdo participaram
ativamente, partilhando expectativas e visdes sobre o sistema educativo,
sanando as angustias subjacentes a esta transicdo de ciclo dos seus filhos.
Esta acao insere-se o plano de atividades do CLDS que prevé sessdes de
sensibilizacdo aos encarregados e educacado e assistentes operacionais no
sentido de termos uma escola mais esclarecida, mais interventiva e mais
preventiva.

O nosso muito obrigada a todos os profissionais, voluntéarios e alunas do
curso profissional de apoio a infancia que colaboraram e contribuiram para o
sucesso desta Acao, onde as sinergias positivas entre o sistema escolar e
familiar se unem em prol de percursos educativos felizes e bem sucedidos.

Ana Ramos, Coordenadora CLDS3G



Contrato Local de Desenvolvimento Social PCngSEC]
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PARTILHA DE BOAS PRATICAS NA INTERVENCAO COM REFUGIADOS

Sessdo de apresentacdo Expert Group on Younth Work for young migrants and refugess

No ambito da nossa intervencao junto da familia Fatima, uma familia de refugiados da Siria, fomos convidados pela
CMC para fazer uma apresentacédo do trabalho desenvolvido ao Expert Group on Youth work for young migrants and
refugees - European Comission.

Por conseguinte, foram partilhadas as boas praticas que facilitaram a integracdo desta familia a nivel social,
profissional e educacional, no concelho de Cascais, nomeadamente no que refere ao didlogo intercultural, a inclusao
social e a igualdade de oportunidades.

As sinergias entre as varias entidades envolvidas e a relacdo de confianca estabelecida com a familia constituiram-se
como factores cruciais de sucesso potenciando uma inclusdo social harmoniosa.

Ana Ramos, Coordenadora CLDS3G



